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A idade mais importante? A que se tem agora. 
O momento mais importante? O presente. 

O dia mais pleno? Hoje. 
O passado e o futuro? São de infinitas possibilidades,

porém a certeza de que são resultados de ontem
e as sementes do amanhã.

É aos 49 anos que se completa a fase de transição para a 
meia-idade. Há um sentido maior no existir, há saúde, há 

tranquilidade, há herdeiro, há sabedoria da historia já vivida e 
serenidade para enfrentar os próximos desafios.

Pode-se dizer que ama-se mais, aproveita-se mais, e pode-se 
contar com o animo e poder de realização. Há os que dizem 
que é a segunda adolescência, que pode ser experienciada 
com mais profunda compreensão. É talvez, o inicio da fase 

mais duradoura da vida, que agora pode contar com a 
sabedoria e experiência já adquiridas e que ocupam o lugar 

do ‘bem mais precioso’.
É esse o momento que o RCSP - Sudeste comemora.

A celebração da fase de transição da vida, respeitando o 
passado vivido e tendo como uma das sementes a intenção 

de Servir a Humanidade. 
Uma noite de celebração, beleza, encantamento, risos e 
agradecimentos. Fortalecendo laços, unindo pessoas, 

trocando experiências e historias, e planejando as próximas 
ações; e com o interesse dos novos integrantes ligados a 

experiência daqueles que possibilitaram o momento presente 
de acontecer, poder trabalhar para que o futuro seja próspero. 
Que o terreno seja sempre adubado pelo bem maior, regado 

pela união, colhido com justiça e harmonia, e oferecido a 
Serviço do Bem. 

Parabéns ao RCSP - SUDESTE, Parabéns Casa da Amizade 
e aos Companheiros e cônjuges que

fizeram e fazem parte dessa vida rotária. 
Por: Priscila Vitorino



RCSP-Sudeste  2

Arnaldo Brunoro contou 
a história do clube, tudo 
que foi construído, 
desenvolvido, idéias e 
ideais, contribuições, 
parcerias, sempre 
dentro do Ideal de 
Servir e apoiados na 
prova quádrupla.

A presidente Alaíde Vitorino declarou aberta a reunião festiva de aniversário do 
RCSP-Sudeste e da Casa da Amizade, saudou os visitantes e convidados e 

agradeceu a presença de todos.
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Cinthia Corrêa da Costa dá posse a mais um afilhado no Sudeste, Luiz Tavares
Nova Posse, novo Companheiro

Foi com grande alegria que o 
RCSP-Sudeste recebeu seu novo 
associado. Cinthia após colocar o 
pin do Rotary em seu afilhado, Luiz 
Tavares, mencionou a frase que 
seu pai Paulo Viriato Corrêa da 
Costa dizia: “O Rotariano só tem 
uma oportunidade de dizer não ao 
Rotary, quando lhe convidam”.

Luiz agradeceu e disse o quanto 
estava feliz de participar dessa 
grandiosa Instituição e o quão bem 
foi recebido por todos.
A seguir, o sogro de Luiz Tavares, 
Arlindo Salgueiro do RC de 
Santos, disse algumas palavras 
sobre ser rotariano e enalteceu seu 
amigo e companheiro de clube 

Paulo V. C. Costa.
Ao final fez questão de trocar a 
flâmula do Rotary Club de Santos 
com a presidente Alaide que lhe 
deu  a flâmula do RCSP-Sudeste.

RCSP-Sudeste

A casa da amizade também comemorou seu 
19º aniversário e a presidente Kelly Battaglia 
falou sobre os compromissos assumidos, 
trabalhos desenvolvidos e agradeceu a todas 
as senhoras que de alguma forma contribuem 
para o sucesso da Casa da Amizade.

Foi em clima de 
festa que todos 
cantaram um 
parabéns rotário aos 
49 anos do 
RCSP-Sudeste e 
aos 19 anos da 
Casa da Amizade do 
RCSP-Sudeste.
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Programa Erradicando o Pé Torto no Brasil
Subsídio Distrital

Foi bastante emocionada que a Dra. Monica, médica 
ortopedista infantil, presidente da Comissão de 
Projetos Humanitários do RCSP-Sudeste deu início ao 
Programa Erradicando o Pé Torto no Brasil. Monica 
contou que,
A primeira parte do treinamento foi dedicada a 
professores, especialistas do Método Ponseti para 
preparar o treinamento de 50 médicos ortopedistas de 
diversas partes do pais a tratarem  crianças com pé 
torto.
Com a presença de 4 rotarianos de Iowa, e 15 
ortopedistas professores de São Paulo, da Bahia, do 
Rio Grande do Sul, de Alagoas e do Maranhão, houve 
discussão sobre como implantar o programa no Brasil, 
e fazer com que as clínicas de referencia sejam 
apoiadas pelos clubes rotarianos locais. Houve 
também a presença da Dra. Evelinda Trindade, da 
Secretaria Estadual da Saúde, abrindo espaço para o 
diálogo com as entidades governamentais para a 

colocação do pé torto na agenda de saúde pública em 
nosso país.
Na segunda parte, por 5 dias, colegas de Avaré, 
Santos, São Paulo, São José dos Campos e São José 
do Rio Preto, e também de Campina Grande, Ji 
Paraná, Belém, Rio de Janeiro e Florianópolis, todos 
receberam treinamento fazendo gessos em modelos 
plásticos, e depois vivenciando atendimento de 
crianças com pé torto através de uma estrutura 
denominada megaclínica, com 5 “salas de 
atendimento” que avaliaram e até iniciaram o 
tratamento de mais de 100 crianças e seus pais, 
voluntários em participar desse importante programa.
Os rotarianos que presenciaram esses dias de 
treinamento foram testemunhas do lado educacional, 
de alta capacitação técnica, e acima de tudo do lado 
de humanização desse valioso projeto.
Vamos seguir em frente!

Por: Dra. Monica Paschoal Nogueira


