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INFORMATIVO SEMANAL Nº 13 | ANO ROTÁRIO 2017-2018 | SÃO PAULO, 27 DE SETEMBRO DE 2017

Lugar nº 1 Presidente Priscila Vitorino, Lugar nº 2 Capitão Syllas de Oliveira 
Lima e Lugar nº 3 Marcos Botsaris - RC Satélite de São Paulo-Sudeste - 
Confraria de Negócios.
A Presidente Priscila Vitorino declarou aberta a 13ª reunião ordinária e solicitou 
uma saudação ao Pavilhão Nacional e demais bandeiras.

A Presidente Priscila comunicou:

◆  que no dia 07/10 haverá o bazar na 
E.E. Valentim Gentil e ainda há tempo 
para doações.

◆  A Casa do Todos convida para 
assitirem ao fi lme Acordar, dia 21/10, 
espaço Itaú - ingresso $25,00

◆  que vai acontecer o tradicional 
bingo da Chama no dia 11/11, às 20h.
na AABB.
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PRESIDÊNCIA

Cerca de 800 milhões de pessoas 
vivem com menos de US$1.90 por 
dia. Nossos projetos melhoram 
o desenvolvimento econômico e 
comunitário, dão oportunidades de 
empregos produtivos e decentes para 
jovens e adultos, e contribuem paara 
fortalecer empreendedores e líderes 
comunitários, em regiões carentes.
O desenvolvimento econômico e 
comunitário é uma das seis áreas de 
enfoque do Rotary. Determinar as 
necessidades e recursos locais é um 
importante ponto de partida para 
qualquer projeto comunitário. Esse 
procedimento ajuda a estabelecer 
os pontos fortes e fracos, e defi nir 
como os rotarianos poderão trabalhar 
com os residentes para a tender às 
necessidades existentes.

OUTUBRO
MÊS DO DESENVOLVIMENTO
ECONÔMICO E
COMUNITÁRIO

RCSP-Sudeste
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PALESTRANTE: CAPITÃO SYLLAS |  TEMA: EQUOTERAPIA DA PM DE SÃO PAULO

Capitão Syllas, coordenador da 
Equoterapia do Regimento de Polícia 
Montada “9 de Julho”, participou da 
reunião do RCSP - Sudeste para falar 
do projeto que há 22 anos atende 
gratuitamente pessoas com deficiência 
por meio dos cavalos. Além dos 
atendimentos, há que se considerar 
a presença relevante dos voluntários, 
profissionais da área da saúde e 
educação que integram a equipe 
interdisciplinar, destacou o Capitão 
Syllas que por meio de treinamentos 
semanais, aulas teóricas e práticas, o 
Regimento oferece a capacitação para 
pessoas que se interessam por esse 
tema. Nos últimos 10 anos, foram 
mais de 150 voluntários capacitados, 
que recebem também certificado 
aceito pela maioria das instituições de 
ensino superior como carga horária 
complementar.

Por semana, são realizados em média 
75 atendimentos, com a maioria de 
vagas destinada ao público externo.
Em todo o mundo, as terapias e 
atividades assistidas com cavalos 
(ou equinos) tem se expandido 
consideravelmente. Acompanhando 
essa expansão, o Regimento 9 de 
Julho implementou em 2015 o Projeto 
Giramundo, uma prática que se utiliza 
do volteio interativo (estratégia de 
intervenção educacional por meio da 
disciplina equestre Volteio) destinada 
às crianças de 10-12 anos do Instituto 
Dom Bosco.
Para que um novo paciente comece, 
outro tem que ter alta, e isso acontece, 
geralmente, um ano após o início 
do tratamento. A preferência é dada 
para casos mais graves, como os de 
crianças que estão sem movimentos e 
impedidas de fazer as tarefas diárias. 
Além disso, é desenvolvido um projeto 
com alunos que possuem dificuldades 
de aprendizado e socialização nas 
escolas. Os relatos de melhora nesses 
casos são bastante significativos e 
encorajadores.
Existem dois fatores para o sucesso 
da interação dos pacientes com os 
animais. O primeiro reside no fato do 
cavalo ser um animal tão inteligente 
e sensível, que possui uma percepção 
muito aguçada do que ocorre ao seu 
redor. O cavalo entende e retribui o 
carinho e amor que recebe criando 
um vinculo emocional e de confiança 

CAMPANHA DOS LACRES NRDC - AMAVSE

O companheiro Vitor falou sobre a 
doação de 01 cadeiras de rodas ao 
Regimento de Polícia Montada “9 
de Julho”, representada pelo Capitão 
Syllase sobres as 05 cadeiras que serão 
entregues no próximo dia 29/09 no 
Colégio Porto Seguro.

Sr. Amandio, vice prefeito regional 
esteve visitando a AMAVSE e 
conhecendo o projeto NRDC 
do Rotary Club SP-Sudeste. A 
seguir houve uma reunião onde 
os representantes da AMAVSE, do 
Rotary Club SP-Sudeste, Presidente 
2017-2018, Mª Olímpia, Cinthia e 
Milton e do NRDC na qual, Amandio 
falou sobre o projeto, “Cidade Linda” 
que vem desenvolvendo em outros 
bairros pertencentes à sua sub 
prefeitura e propôs uma parceria para 
fazer da praça da Associação e seu 
entorno mais um projeto “Cidade 
Linda”. Caberá ao Rotary Sudeste, 
acompanhar e ajudar os representantes 
da AMAVSE bem como, buscar 

com o paciente, que age como 
um  estimulante terapêutico muito 
potente. O segundo fator diz respeito 
a parte física e motora. Os exercícios 
conduzidos com os pacientes 
montados nos cavalos, transmitem 
estímulos capazes de ativar partes do 
cérebro, como equilíbrio, percepção 
do ambiente, concentração, etc. No 
caso de lesões físicas, a repetição do 
movimento ajuda a retomada algumas 
funções, estimula a circulação e o uso 
de músculos.
Syllas falou tambem do cuidado com 
os cavalos, a importância dos cavalos 
nas atividades de policiamento e 
respondeu a várias perguntas dos 
presentes após a apresentação de um 
lindo filme.
As visitas ao Quartel estão abertas ao 
público, de segunda a sexta, das 9-18h 
e devem ser agendadas pelo email: 
rpmonp5@policiamilitar.sp.gov.br
A presidente Priscila agradeceu a 
presença e ofereceu a flâmula do 
Sudeste.

parcerias, doações e atividades.
Nesse mesmo evento, o Rotary 
Sudeste realizará plantios de mudas 
por toda a praça em conjunto com a 
sub prefeitura e a comunidade. Essa 
ação vem responder ao pedido do 
governador Cláudio Takata dentro do 
programa Preserve o Planeta Terra.
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A REUNIÃO

LUCKY FELLOW
Foi realizado o sorteio do Lucky Fellow e, não havendo vencedor, o prêmio ficou 
acumulado em R$ 337,00.

PRESENÇA NA REUNIÃO
Sócios 23
Visitantes e Convidados 16
Total de presentes à reunião 39


