
A presidente Alaíde Vitorino declarou aberta a 16ª reunião ordinária e 
solicitou uma saudação ao Pavilhão Nacional e demais bandeiras.
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O 1º 
secretário 
Frederico 
informou:
• De 09 a 
19/06/17 
haverá a 
Convenção 
International 
do Rotary e, 
em parceria 
com a 

LATAM Travel Santos & Região, o 
Distrito 4420 preparou um pacote 
com condições especiais para que 
todos possam celebrar os 100 
anos da Fundação Rotária e visitar 
Atlanta, onde a FR começou e 
assim desfrutar de uma linda 
viagem de companheirismo, mais 
informações com o secretário do 
Sudeste;

• No próximo dia 23 de novembro, 
quarta-feira, haverá o Bazar 
Beneficente organizado pelas Sras. 
da Casa da Amizade em prol da 
Chama e das crianças da Inst. 
Pérsio Guimarães de Azevedo. A 
idéia é transferir a reunião ordinária 
do Sudeste para o local do Bazar 
onde será servido almoço. Buffet 
Actuel, Av. Cotovia, 484 - Moema, 
das 10:30 às 19:30h;
• Dia 30 de novembro, terá a visita 
do Casal Governador ao 
RCSP-Sudeste.
Às 10:00h. haverá a visita à 
Chama e após, acontecerá a 
reunião no Clube Zahle seguida de 
um delicioso almoço. A presença 
da família Sudestina é muito 
importante e a presidente conta 
com todos para juntos 
recepcionarem o casal.
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A felicidade
Palestrante: Sérgio Presta

Poderia começar a falar de 
Felicidade citando Vinicius de 
Moraes, Manuel Bandeira, Fernando 
Pessoa, Mario Quintana ou escritor e 
filósofo russo Fiódor Dostoievski, 
mas vou fazer isso.
E, antes que vocês fiquem tristes, 
vou trazer pra vocês outro conceito 
de felicidade, através de alguns 
versos, em tradução livre, que foram 
escritos pelo happer americano 
Pharrell Williams:
O que vou dizer pode parecer 
estranho; a luz do sol, ela está aqui e 
você pode fazer uma pausa; somos 
como um balão de ar quente que 
pode ir ao céu com ar, como se não 
estivesse nem aí;
Porque eu sou feliz; bata palmas se 
sente num quarto sem telhado; 
Porque eu sou feliz;
Bata palmas se a felicidade é a 
verdade; Porque eu sou feliz; Bata 
palmas se você sabe o que a 
felicidade é para você;
Porque eu sou feliz.
Esse é o conceito de felicidade de 
muitas pessoas, que têm como lastro 
mais conhecido salmo bíblico, o 
Salmo 23, porém não analisam ficam 
paralisados nos versos 1 e 2 que diz: 
“O SENHOR é meu Pastor; nada me 
faltará. Faz-me repousar em pastos 
verdejantes; ao longo de tranquilas 
águas me conduz”.
E, isso acontece por força de uma 
visão limitada; de um resumo 
distorcido do que venha a ser 
felicidade: Para a maioria das 
pessoas felicidade é provisão 
garantida, sombra e água fresca.
E quando Deus olha essa versão 
restringida de felicidade Ele diz: “Isso 
é pequeno demais; isso mixuruca 
demais; isso é chinfrim demais”. E, 

completa; “A minha ideia de 
felicidade é outra”;
E, você deve estar pensando: Qual 
será a ideia de felicidade de Deus? 
Vou lhe dizer: Não tem nenhuma 
relação com provisão garantida, 
sombra e água fresca.
É por conta dessa certeza e mesmo 
sem trazer uma definição mágica 
para felicidade, vou lhe dizer uma 
coisa muito importante, e falo isso 
olhando no espelho: Você tem 
defeitos! É isso mesmo.
Além dos seus defeitos, você vive 
ansioso e fica irritado algumas 
vezes, mas não se esqueça de que 
sua vida é a maior empresa do 
mundo.
E Deus nomeou você para ser o 
CEO, o presidente da sua vida. 
Para ser feliz é preciso buscar o que 
tem dentro de você e contatar que 
ser feliz é encontrar em Deus a força 
para seguir em frente mesmo 
quando tudo e todos dizem o 
contrário. 
Ser feliz é buscar na oração e em 
você a força necessária para 
atravessar desertos. É achar a 
capacidade de se reinventar e 
encontrar o oásis que todos temos 
no recôndito da alma. É poder 
agradecer a Deus a cada manhã 
pelo milagre da vida; vivendo a 
certeza de que precisamos fazer 
nascer em cada um de nós o 
altruísmo necessário para fomentar 
o perdão, para fazer nascer a 
esperança nas batalhas, a 
segurança no palco do medo; e, 
principalmente, fazer nascer o amor 
neste mundo torto e cheio de ódio 
em que vivemos. Ser feliz é não 
apenas valorizar o sorriso, mas 
refletir sobre as lagrimas que teimam 
em acontecer.
Ser feliz é não apenas comemorar o 
sucesso, mas aprender lições 
valiosas com os fracassos, tirando 
desses momentos tristes da vida o 
combustível necessário para seguir 
em frente.
Ser feliz é não apenas ter júbilo nos 
aplausos, mas encontrar alegria no 
anonimato; é ficar satisfeito em ser 
apenas mais um que faz a sua parte 
para transformar esse mundo num 
lugar melhor para se ver e viver.Ser 
feliz é encontrar, na oração e no 
amor de Deus, uma certeza 
inabalável: Vale a pena viver! Apesar 

de todos os desafios, 
incompreensões, decepções, 
frustrações e períodos de crise que 
teimam em acontecer na nossa vida.
Ser feliz é poder se tornar, todos os 
dias, o autor da sua própria história, 
tendo a coragem para ouvir um 
“não”; tendo a segurança para 
receber uma crítica, mesmo que, aos 
nossos olhos, seja injusta.
Ser feliz é deixar que a criança livre, 
alegre e simples que mora dentro de 
cada um de nós possa ressurgir 
sempre mais e mais.
Ser feliz é buscar ter maturidade 
suficiente para falar alto: “Eu errei!”; 
e, logo em seguida, ter ousadia para, 
com coração arrependido, dizer: “Por 
favor, me perdoe!”.
Ser feliz é poder orar a Deus 
dizendo, de peito aberto, “Senhor eu 
preciso de você”; e o mais 
importante, tendo a capacidade de 
reconhecer e poder dizer: “Deus eu 
te amo!”
E essa felicidade acontece, porque 
quando erramos o caminho; e olha 
isso acontece sempre, Deus, com 
base no Seu infinito amor, nos 
concede a estupenda possibilidade 
de recomeçarmos.
E, poderemos fazer nossas agora às 
palavras de Dostoievski, que com a 
inspiração do Espírito Santo, 
afirmou: “A minha imortalidade é 
indispensável, porque Deus não iria 
cometer iniquidade e apagar 
completamente o fogo do amor 
depois que este se acendeu para ele 
em meu coração…Comecei a 
amá-lo e me alegrei com seu amor. 
Será possível que ele me apague e 
minha alegria se transforme em 
nada? Se Deus existe, também eu 
sou imortal”.
Ao final a presidente agradeceu e 
entregou ao palestrante a flâmula do 
RCSP-Sudeste.
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O poder da integração a serviço da humanidade 

Priscila Vitorino,agradeceu ao 
Jayme Blanc a doação de 
brinquedos para o Natal e a 
Oswaldo Takata e Lakhi Daswani o 
apoio aos projetos desenvolvidos 
na AMAVSE que completa um ano.
Aproveitou e falou da necessidade 
que trouxe (uma nova demanda) 
de uma cama hospitalar que já foi 
providenciada pelo amigo João 
Flávio e será encaminhada ao 
Naim El Bayeh, que é o 
intermediador dessa demanda.

O companheiro Rui Cabral de 
Mello agradeceu a presença do 
companheiro José Carlos do 
RCSP-Anchieta, que veio em 
nome de seu Rotary Club, 
receber uma cadeira de rodas 
doada por ele, Rui,  em nome 
do RCSP-Sudeste

Foi com imensa felicidade que o 
RCSP-Sudeste recebeu o querido 
companheiro Joseph Jazzar.
Jazzar que esteve ausente por 
quase 06 meses por motivo de 
doença hoje, alegrou a reunião 
com sua saudável presença. 
Benvindo companheiro, sua 
alegria, simpatia, carinho e 
companheirismo fizeram muita 
falta.

A AMAVSE 
providenciou 
uma festinha 
aos 
participantes e 
colaboradores 
em 
agradecimento 
a um ano de 
trabalhos.

Priscila apresentou também aos 
companheiros a participação no 
passeio que a Casa do Todos fez 
ao Planetario e agradeceu ao 
Oswaldo Takata a confiança e o 
transporte em nome RCSP - 
Sudeste.

Ações do Sudeste

Sudeste Casa da Amizade do 
RCSP - Sudeste

As senhoras da Casa 
da Amizade estão a 
todo vapor na 
organização do mega 
bazar beneficente e 
contam com o apoio e 
presença de todos. 
Prestigiem os mais de 
20 expositores pois toda 
a renda será revertida à 

Chama e a Inst. Pérsio Guimarães de 
Azevedo 

E convidou aos que ainda não 
tiveram a oportunidade de 
conhecer a Casa do Todos que o 
façam para que conheçam 
pessoalmente o trabalho 
maravilhoso que é desenvolvido ali

Anote aí
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A Reunião

O sorteio foi realizado e não 
havendo nenhum ganhador o 
prêmio ficou acumulado em
R$ 488,00.

Lucky Fellow

A reunião contou com:
Associados  23
Visitantes e Convidados  05
Total de Presentes  28

Presença na Reunião

Aniversários do mês

dia 15
Marjori - filha do J.F. Granja 
dia 17
Cecília - esposa do Tito Nakao
dia 18
Rebeca - filha do Sarkis Bayeh
dia 19
Evelin - esposa do Jorge Lutfi
Mansha - esposa do Lakhi Daswani
Gladys - filha do Joseph Jazzar
dia 21
Marcio - filho do Samuel Hosken
dia 28
Cas. de Roseane e Samuel Hosken
dia 29
Companheira Maricélia Scola

novembro
Próxima ReuniãoCentenário da 

Fundação Rotária Fórum: Fundação Rotária
Moderador: Antonio Abdalla


