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Em uma noite muito especial, o Presidente Presente Luiz Carlos João

deu inicio á 31ª reunião ordinária, ás 20:00. A composição da mesa foi
especialmente definida pelo nosso presidente e composta por mulheres, em
virtude da comemoração do dia Internacional da Mulher.

Logo após as considerações iniciais, o Diretor de Quadro
Associativo, Carlos Vicente, ocupou a tribuna e falou da importância da
adesão de novos sócios ao clube, e com isso se deu inicio á posse dos três
novos companheiros, Eleci Silva Santos, Janete Mendes Spessoto e
Márcio Gustavo Pereira Lima.

NESTA EDIÇÃO:

- Posse de novos companheiros.

- Entrega de computadores á
Casa Transitória dos Servidores
de Maria.

- Quarta entrega de lenços e
bijuterias para entidade VIVA
MELHOR.

- Homenagem ás mulheres.

AGENDA DA
GOVERNADORA

**MARÇO**

- 07/03 – Visita Oficial – RC
São Paulo – Manacial
Manacás da Serra.

- 08/03 – Visita Oficial RC
Santo André Sul.

- 09/03 – Visita Oficial RC
Santo André Norte.

- 10/03 – Visita Oficial RC
Guarujá.

- 12/03 – Visita Oficial RC
Itanhaém.

- 14/03 – Visita Oficial RC
São Paulo – Ipiranga.

Rotary Clube São Bernardo do Campo - Norte

Ao centro, nosso presidente Luiz
Carlos João, á sua direita, Neusa
Lago Subero, representando o Viva
Melhor, a companheira Leila
Campos Shiratasu compõe o lado
direito da mesa. Do lado esquerdo,
a companheira Maria Zélia Soares
de Albuquerque representante do
RC de Diadema Floreat, e
completando a mesa a
companheira Marisa M. Morassi
Capitanio, que ocupa a tribuna na
foto ao lado.



Garanta seu
ingresso para a
nossa Noite da

Pizza dia
16/04/2016.

Entre em contato
com nosso clube.

Agenda do Clube:

Janete Mendes Spessoto recebe seu
pin de Carlos Sadao Shiiratasu.

Na sequência, Carlos Sadao
Shiiratasu entrega o pin á Eleci
Silva Santos.

Márcio Gustavo Pereira Lima,
recebendo seu pin de Rotary.

04/04 – Visita Oficial da
Governadora.

16/04 – 14ª Noite da Pizza.

30/04 – Maratona da Saúde.

12/05 á 15-05 - Conferência
Distrital – Águas de Lindóia-
SP.

Empresas companheiras
do nosso clube:



Entrega de computadores á Casa Transitória dos Servidores de
Maria.

A Casa Transitória dos Servidores de Maria foi criada a partir de uma
demanda de um grupo de pessoas comprometidas com a prática do bem, sem
caráter religioso, distribuindo alimentos e refeições na comunidade do Jardim
Calux, em São Bernardo do Campo. O tempo permitiu compreender que mais do
que oferecer refeições, era preciso atender as famílias e oferecer condições de atuar
na transformação de suas realidades e da própria comunidade.
O desenvolvimento foi marcado pelas mudanças na comunidade local, articulado
com as políticas públicas do nosso município e pelas atividades socioeducativas
realizadas em conjunto com a escola municipal do bairro.
As principais instâncias se configuram em uma proposta de educação na
comunidade, a partir da integração entre práticas educacionais e de assistência
social. O programa é voltado ao atendimento de crianças e adolescentes, aliado ao
desenvolvimento comunitário e de suas famílias.
MISSÃO
Contribuir para o desenvolvimento social, educacional e cultural de crianças, jovens
e adultos para que possam atuar com autonomia na transformação de suas
realidades.
VISÃO
Ser reconhecida como organização que
desenvolve e dissemina práticas que
contribuem para a transformação social.

Valores e Princípios
Solidariedade
Dignidade
Fraternidade
Igualdade

Nosso Presidente Presente Luiz Carlos João
2015-2016 e nosso Presidente Brilhante
Adelmo Capitanio 2014-2015, realizam a

entrega dos computadores aos
representantes da Casa Transitória.

Com recursos da Fundação Rotária,
foram adquiridos 09 computadores

para a educação de crianças,
adolescentes e adultos atendidos na

CTSM.



Em Outubro iniciamos uma campanha para incentivo das indicações
dos Presidentes e Secretários 2016-2017 no Meu Rotary. Muitos clubes
já estão 100% e agora falta pouco para alcançarmos uma marca
histórica. O objetivo da Campanha Distrito 100% é facilitar a gestão
2016-17, incentivar a utilização desta importantíssima ferramenta de
aprendizado, gestão, comunicação e de conexão entre Rotarianos,
clubes e distritos e associados em potencial. Deixe um legado para a
gestão do seu clube, cadastre os dirigentes 2016-2017. Caso tenha
dúvidas entre em contato com a equipe de Suporte a Clubes e Distritos
que preparou uma série de tutoriais e facilidades para que todos
possam alcançar esta marca.

Indicações 16-17 - Quadro Geral
30,00%

20,00%

10,00%

0,00%

Média

PREMIAÇÃO PARA CÔNJUGES

O Prêmio a Cônjuge/Parceiro de Rotariano por Prestação de Serviços

Aniversários do mês:

01/03 - Fernando Henrique
Dias da Silva (filho de Anísio
e Maria Antonieta).
06/03 - Nilce Rosa
Fregonesi João (esposa do
Presidente Luiz Carlos João).
22/03 – Janete Mendes
Spessoto.
26/03 –Carlos Augusto
Vicente.
26/03 – Yuri Marcacine
Destro (filho de Jair Destro)
31/03 – Karen Vasconcelos
Pereira (filha de Carlos
Antonio Pereira)

Bodas:
25/03 – José Carlos Guarino
& Marilza Barbosa Prado
Lopes

04ª Entrega de Lenços e Bijuterias á Associação Viva Melhor

O Grupo Viva Melhor com mais de 10 anos de
existência, atende em média 10 novas pacientes a
cada semana e conta com 60 voluntárias que atuam em
diversas áreas, realizando palestras informativas
com médicos, atividades recreativas, vendas de camisetas,
artesanatos, campanha anual de prevenção ao câncer de
mama com caminhada, entre outros.

A grande dificuldade de tratamento enfrentada pelas pacientes com câncer de
mama fez com que um grupo de amigas se unisse e fundasse em 18 de maio de 1999,
a Associação Viva Melhor – Mulheres Mastectomizadas. Localizada em Santo
André, na região do Grande ABC Paulista, a Viva Melhor atende pacientes de
diferentes regiões e tem como objetivo facilitar a reabilitação física, emocional e
estética de mulheres com câncer de mama. Por meio de reuniões, palestras,
caminhadas e outras atividades, a associação realiza um trabalho de conscientização
na sociedade sobre a importância de realizar os exames periódicos como prevenção
da doença.

Além disso, a entidade também oferece um atendimento totalmente voltado à
assistência da mulher com câncer que vai desde o acompanhamento psicológico,
orientação no tratamento até a doação de próteses. Com o intuito de melhorar o
serviço oferecido às pacientes, a instituição busca trocar experiência com outras
entidades semelhantes e suas voluntárias realizam cursos oferecidos pelo Hospital
das Clínicas e pela Faculdade de Medicina do ABC.

Pensando na qualidade de vida da mulher mastectomizada, a Viva Melhor, em
parceria com a Pró-Pharmacos e Morisco, desenvolveu um sutiã exclusivo para as
necessidades específicas da mulher mastectomizada.

No decorrer deste período, a Viva Melhor já atendeu aproximadamente 3.000
mulheres, doou cerca de 2.400 próteses, e realizou mais de 200 palestras.
Sua estrutura permite a produção de 50 próteses/mês que são confeccionadas por
voluntários e contam com quatro máquinas de costura além do empréstimo de
cerca 16 perucas/ mês.

Janete Spessoto, Neusa Lago Subero (Viva Melhor), Eleci Silva, Marizi Volpi,
Carlos Pereira, Márcio Gustavo e Luiz Carlos João participam da entrega de

tecidos para confecção de lenços e bijuterias para as mulheres mastectomizadas.



Homenagem ás mulheres
Para encerrar á noite com chave de ouro, foi realizada a homenagem á todas

as mulheres presentes, a companheira Marizi Volpi cantou dois sucessos de
Erasmo Carlos, Mulher e Gatinha Manhosa homenageando todas ás presentes.

Em seguida o presidente Luiz Carlos João
ocupou a tribuna e leu uma linda
mensagem em referência ao Dia
Internacional da Mulher, comemorado no
dia 08 de março. Sua esposa Nilce Rosa
Fregonesi João entregou á todas uma flor,
um cartão e um singelo presente como
recordação desta data tão importante.

Por fim, foi realizada a foto com
todos participantes desta
memorável noite !!



VOCÊ
SABIA?

Que em 1932, o
rotariano Herbert

Taylor criou a Prova
Quádrupla, que foi
traduzida em mais

de
100 idiomas e serve

de guia para os
rotarianos:

Do que nós
pensamos, dizemos

ou fazemos

É a
VERDADE?

É JUSTO para todos
os interessados?

Conselho Diretor - 2015 - 2016
Governadora do Distrirto Maria Luiza Mendaçolli Zago

Presidente Luiz Carlos João

1º Vice - Presidente Adelmo Capitanio

2º Vice - Presidente e Conselheiro do Presidente Carlos Sadao Shiratasu

1ª Secretário e Conselheiro do Presidente Carlos Augusto Vicente

2º Secretário Anisio Dias da Silva

1º Tesoureiro Jair Destro

2º Tesoureiro João Marcos Riotto

1º Protocolo Carlos Antonio Pereira

2º Protocolo Marisa Maria Morassi Capitanio

Coordenadora Visita Oficial da Governadora Leila Campos Shiratasu

Conselheiro do Presidente Armando Gabriel

Presidente Eleita 2016 -2017 Leila Campos Shiratasu

RC São Bernardo
do Campo -

NORTE

Sede do CAMP SBC
Rua Suécia, 500

V. Assunção
SBC - SP

Reuniões ás
segundas- feiras

ás 19:30

Cidade: São Bernardo do Campo Área: 1
Fundação (registro no RI): 14/06/1957
Número do Clube no RI: 8495
Mini-Site: www.rotary4420.org.br/sbcnorte

Administração:
Presidente: Luiz Carlos João (2015-2016)
E-mail do Presidente: lcj@terra.com.br
Telefone do Presidente: (11)971189091 / (11) 41221800 / (11) 41252989
Cônjuge do Presidente: Nilce R.Fregonesi João


