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XX Maratona da Saúde e Cidadania 

No dia 06 de maio de 2017 o Rotary Club São Bernardo do 
Campo Norte realiza no estacionamento do Walmart São 
Bernardo a XX Maratona da Saúde e Cidadania.

Nesta data serão realizados atendimentos médicos, 
exames, orientação jurídica e nutricional, corte de cabelo e 
barba, orientação estética, avaliação de catarata e outros 
serviços.

Uma média de 8000 pessoas serão atendidas no evento, 
que envolve 350 voluntários prestando atendimento das 08h00 
ás 17h00.

Contamos com a divulgação de todos, pois este evento é 
totalmente gratuito á população.

Veja algumas imagens do evento em 2016:



Se sua  empresa está interessada em participar da 
Maratona entre em contato com nosso clube:Maratona entre em contato com nosso clube:

LUIZ CARLOS JOÃO
COORDENADOR DO EVENTO
4122.1800
rcsbcnorte4420@gmail.com

www.rotary4420.org.br/sbcnorte



34ª Reunião Ordinária de 10/04/2017

Na reunião de 10 de abril tivemos a presença do Gov. 12-
13 Marcos Luiz Zanardo que deu uma palestra muito 
esclarecedora sobre o Intercâmbio de Jovens no Rotary.



Significado da Páscoa:

Páscoa é uma importante 
celebração da igreja cristã em 
homenagem a ressurreição de 
Jesus Cristo. De acordo com 
o calendário cristão, a Páscoa 
consiste no encerramento da 
chamada Semana Santa. 

As comemorações referentes á Páscoa começam na “Sexta 
Feira Santa”, onde é celebrada a crucificação de Jesus, 
terminando no “Domingo de Páscoa”, que celebra a sua 
ressurreição e o primeiro aparecimento aos seus discípulos. A 
Semana Santa é a última semana da Quaresma, período em que 
os fiéis cristãos devem permanecer por 40 dias em constante 
jejum e penitências.  O dia da Páscoa foi estabelecido por 
decreto do Primeiro Concílio de Niceia, devendo ser celebrado decreto do Primeiro Concílio de Niceia, devendo ser celebrado 
sempre ao domingo após a primeira lua cheia do equinócio da 
primavera (no Hemisfério Norte) e outono (no Hemisfério Sul).

A Páscoa é classificada como uma festa móvel, assim 
como todas festividades que estão relacionadas a esta data, 
como o Carnaval, por exemplo. A comemoração da Páscoa, no 
entanto, costuma ser entre os dias 22 de março e 25 de abril.

A Páscoa é comemorada em vários países principalmente 
aqueles com forte influências do cristianismo. Os espanhóis 
chamam a data de Pascua, os italianos Pasqua e os franceses 
de Pâques.

A Páscoa é recheada de símbolos representativos,assim 
como quase todas as celebrações religiosas. A maioria destes 
símbolos, no entanto, foram sincretizados pela igreja a partir de 
costumes e rituais pagãos ou outras religiões.

O coelho da Páscoa pr exemplo, se tronou um dos 
principais simbolos desta festividade em referência as 
comemorações feitas pelos povos antigos durante o começo da



primavera. Acreditava-se que o coelho era a representividade da 
fertilidade e do ressurgimento da vida.

O Ovo também é um símbolo da Páscoa, pois representa o 
começo da vida. Vários povos costumavam presentear os amigos 
com ovos, desejando-lhes a passagem para uma vida feliz. A 
partir deste costume, surgiram os primeiros Ovos de Páscoa.

O texto acima foi lido pelo GA 15-16 Carlos Sadao

Shiratsu que presenteou os companheiros e convidados 

com bombons de chocolate.

Presidente Presente 15-16 Luiz Carlos João e sua esposa Nilce F. João 

Gov. 15-16 Maria Luiza M. Zago e o companheiro Armando Gabriel 
prestigiaram a homenagem ao companheiro Guilherme Teodoro Mendes no RC 
Ipiranga.

Presidente Presente 15-16 Luiz Carlos João e sua esposa Nilce F. João 
prestigiam o Rotary Day da Área 13, realizado no dia 08/04. Na data foi realizado o 
VI Mutirão da Saúde e Cidadania e a 3ª Caminhada Viver Melhor.



100% Paul Harris

100% My Rotary

Dia  19/05 na sede do CAMP ás 19:30 será 
comemorado os 60 ANOS do RC SBC Norte.

Convites á venda com os companheiros do clube. 
Maiores informações rcsbcnorte4420@gmail.com



Empresas parceiras



Aniversários do mês:

08/04 – Aniversário JOÃO MARCOS 
RIOTTO

08/04– Aniversário Marilza Barboza 
Prado Lopes (esposa JOSÉ CARLOS 
GUARINO)

11/04 – Aniversário Sofia Borges de 
Faria (filha de Jamyson Rafael)

17/04 - Aniversário Katia
Vasconcelos Pereira (esposa do Vasconcelos Pereira (esposa do 
CARLOS ANTONIO PEREIRA)

21/04 - Aniversário Karla 
Vasconcelos Pereira (filha do 
CARLOS ANTONIO PEREIRA)

25/04 - Aniversário LEILA CAMPOS 
SHIRATSU

Acesse nosso 
Facebook

Posse 2017-2018 em breve 
maiores informações.

http://www.rotary4420.org.br/1617/Noticias.asp?id=4840
http://www.facebook.com/bernardo.rotary


AGENDA DO DISTRITO 4420



Governador do Distrito 4420 Ronaldo Varella

Governado Assistente Área 7 Adelmo Capitanio

Presidente Humanitária Leila C. Shiratsu

1º Vice - Presidente Luiz Carlos João

2º Vice - Presidente Adelmo Capitanio

1ª Secretário Carlos Augusto Vicente

2º Secretário Carlos Pereira

1º Tesoureiro Jair Destro

2º Tesoureiro Janete Spesotto

1º Protocolo Armando Gabriel

2º Protocolo Marisa M. Capitanio

Conselheiro da Presidente Cláudio Zago

Conselheira da Presidente, Maria Luiza Mendaçolli Zago

Conselho Diretor - 2016 - 2017

Rotary Club São Bernardo do Campo  NORTE
Sede do CAMP SBC  - Rua Suécia, 500 - V. Assunção  - SBC – SP

Reuniões ás segundas- feiras ás 19:30.

Conselheira da Presidente,
Administradora do Clube e 
Fundação Rotária

Maria Luiza Mendaçolli Zago

Coordenadora de Visitas Marizi Volpi Vinha

DQA e Conselheiro da Presidente Carlos Sadao Shiratsu

Presidente: 
Leila Campos Shiratsu (2016-2017)
E-mail do Presidente: lshiratsu@yahoo.com.br
Telefone da Presidente: (11)99500-6625 
Cônjuge da Presidente: Carlos Sadao Shiratsu
Imagem Pública: Odirlei J. Quintini Jr. – odirlei.junior@hotmail.com

Cidade: São Bernardo do Campo Área: 7
Fundação (registro no RI): 14/06/1957
Número do Clube no RI: 8495
Mini-Site: www.rotary4420.org.br/sbcnorte


